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Valmiera, Kocénos, Valmiermuiza, Rubené, Vaidava, Lizdénos, Rencénos, Nauksénos, Burtniekos
Mirmuiza, Brengulos, Rijiena, Césis, Janmuiza, Priekulos, Rauna, Livos, AinaZos u.c.

Jaunas auto rezerves dalas

Lietotas auto rezerves dalas
Auto serviss

Auto sagatavosana
tehniskajai apskatei

.« BERZA FINIERKLUCUS
KOKLAUKUMOS

* VISA VEIDA KOKMATERIALUS
MEZA PIE CELA

<l + CIRSMAS UN MEZA TPASUMUS
WWW.PRIVATBUVE.Lv _\'.\ 2 666 8 444

Automatisko
atrumkarbu remonts

L (LN
AUTO TIRDZNIECIBA
LICENCETA AUTOMASINU '

IEPIRKSANA
Talitéja samaksa

Ly g
P EED =N

Riepas, montaza,
balansésana

Izputéji un remonts
Auto stikli, maina

Motoru diagnostika
un remonts

PERKAM

* Augosu koku cirsmas
un sortimentus pie cela;

Auto evakuatora
pakalpojumi

Auto virsbivju

|- remonts
* Papirmalku OStésf ] “Gulbisi”, Kauguru pag., Beverinas nov. ;g 29353230
(Riga, Mérsraga, Liepaja) | (pie Valmieras robezas) 20248505

L.P.Jana
Il Malkas pardoSana
Hl Kokskaidu briketes
Bl MeZaipasumuiegade

a\
Stradajam ar pasvaldibam, socialiem dienestiem- ¥

‘1‘&%@'-& PERKAM:

MEZATPASUMUS  +371 26362642
CIRSMAS JANIS
LAUKSAIMNIECTBAS +37129489815
ZEMES APAUGUMU  ILMARS
ZARUS SKELDOSANAI
KOKMATERIALUS +371 26450006
KRISTAPS

Valmieras, Césu, LimbaZzu, Smiltenes u.c.

Talr. 27334466, 29147097
www.lpjana.lv

TAVS UZTICAMAIS PARTNERIS MEZU LIETAS! ~

WWW.GRANTINILLV
TALR. NR.+37126335500

y

PERK UN
APSAIMNIEKO
MEZA TPASUMUS

gobas

GODTGA MEZU
APSAIMNIEKOSANA

¥ 80804422 = info@gobas.lv (& gobas.lv

TA "0 Valmiera, Cempu iela 12, t.27020020

VIDZEME

tahovidzeme@gmail.com
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«ZALOZUAS ﬁ_,.:_‘;; 5! REHAU 5
« GARAZU VARTI = £
+« METALA DURVIS Mm E
« PRETINSEKTU SIETI 2
« PVCLOGU UN DURVJU REMONTS = S

J. Endzelina iela 1, Valmiera
Tel. 64221000, mob. 26321594

MONTAZNIEKS DE

o tirdznieciba o rem_ont_s o uzstadiSana
VIDZEMES IZPUTEJU CENTRS
REZERVES DALAS

(bukses, $arniri, filtri...)
MOTOCIKLU RIEPU

montaza un balansésana www'izl)utej“v
Sagatavosim jusu auto tehniskai apskatei
PUTOLINE moto ellas MOTUL ellas

SIA E.G., Césu iela 74, Valmiera
Mob.talr. 26699900, talr./fakss 64221207

BEZMAKSAS

R
™

LOGU MAZGASANA AR
TELESKOPISKO KATU LIDZ
13 METRU AUGSTUMAM.

Valmiera, Vaidavas iela 13 o, veclhinrs?
ASSEBUEMI e PAKLAJI Valmiera, Leona Paegles iela 47 $ LU_GU "i‘*' Pasiiti tas pie mums!
Nirtrrll BET 3577 555 55 600 o EA e U
* GRIDAS _
: SEGUMI 2IMOGI SIA “Skudra Pluss”
’ 8 64124749 Gara iela 7, Valmiera —L Talr. 26574353
T. 29105707 SBUOBEA  skudrapluss.v
ploss skudrapluss@skudrapluss.lv

BESKOLUTOBHO

Kypcu naTucbKoi MOBM
018 XUTeNIB YKpaiHu

3 /Rot

-30%

ZL%WWW

LatvieSu valodas kursi
Ukrainas iedzivotajiem

120-150 h
avens | A7 /A2 /B1/B2/C1/C2

PIBEHb

*Kedite

@} ‘) dM M/

forma

VIRIESU =30
kolekcgai

informatt ot SADERINASANAS ..
nformacija un pieteiksanas 9 ez :
valmiera@buts.lv [ NG °
T. 25600 844, T. 25 424 (82, ‘\x%}& - 30%
T.28445 772 PIESAKIES TE S

3ACTOCOBYBATU ~ ‘?“\1?[1] .02.2024.-29.02.2024.
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GOLDEN SAGA

J%Wmvékéé

10 02 -14. 02

aslietam
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*Krustini no 4 gr.
s un aproces no 7 gr.

ATLAIDE VISAM

1-30%
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MILIET NO
VISAS SIRDS!

Strauji tuvojas MILETAJU
DIENA - 14.februdris - nedaudz
bandla ar savam sarkanajam
sirsninam, endgelisiem,
davanam, skdpstiem, bucam!

- “MILA” - 4 burti, bet més tos
burtojam visu mazu! Reiz kads
cilvéks man vaicaja - “Kas tad ir
ista milestiba?”

un es nespéju vinam uz So jautajumu atbildét! Manuprat,
neviens precizi uz so jautajumu nevareés atbildét. Grati ari
pateikt, cik noturiga vina ir, bet to, ka pastav, zinu noteikti!
Bibele apgalvo, ka ista ir ta milestiba, kura ir nesavtiga.
Milestiba, kad cilvéks dzivo savu draugu dél un bitu gatavs
sevi ziedot citu dél. lespéjams, ka ta ariir...!

Lai vai ka, bet Saja trakaja diend Jums visapkart notiks ista
rosiba, skraidis dulli skipstities un miléties gribosi cilvécini
ar divam sirdim acu vieta! Bet pats galvenais - lai Saja diena
nebdtu ta, ka kads nejausi uzduras uz dzelona vienas elligi
sarkanas rozes dél un spilvens, pilnigi zaudéjis iztéli,
skdpsta neskdtu vaigu!

Sen, pavisam sen zindma patiesiba, ka sirdi lauZ mijotais,
mijota! Milestibas dé] més esam gatavi uz visu, uz
nepratigadm idejam, ricibu, pat varondarbiem... Lai ka art
tur nebdtu, manuprat, galvenais ir sirdi pret sirdi dot un
saprast, kad esmu vajadzigs, un kad - lieks... Ne velti sirdis
tiek apdziedatas vairakas dziesmas - “Mulke sirds”, ”Sirds
sadeg neparasti” u.c. Bet, ja ta nopietni runa - sirdis tacu ir

I  PARUNASIM PAR MEZU I

Latvijas zalajai rotai vajadziga palidziba
Mezaipasnieki, kuri aktivi iesaistas sava meza apsaimnieko-
$ana, uzdod jautajumus un konsultéjas ar specialistiem,
glst augstakus finansialos rezultatus un labakus
panakumus augstvértiga meza audzésana. Lai veicinatu Sos
procesus un izglitotu meZa ipasniekus, lasitaju vértéjumam
sniedzam jaunu rubriku “PARUNASIM PAR MEZU”, kas
informés par nozares aktualitatém un sniegs padomu
visiem, kuriem ir svarigs mlsu zemes zalais “zelts”, ta
ilgtspéja.

Par aktualam problémam un citiem svarigiem jautajumiem
Latvijas meZos rosina diskutét un pienemt atbildigus
lemumus SIA “Latvijas Mezs” meza resursu iepirkumu
vaditajs Péteris Virs.

Péteris Virs ir meZinieks jau treSaja paaudzé. Mezzinatni
studéjis Jelgava, ka ari Zviedrija, kur ieguvis magistra
gradu. Sobrid vina darba gaitas vistieSakaja veida ir saistitas
ar meza apsaimniekoSanu un ta vértibas celSanu.
Augstskola iegiita teorétiska zinasanu baze, ikdiena veicot
praktiskos darbus meza un tiekoties ar meza Tpasniekiem,
tiek papildinata ar jaunam zinasanam un pieredzi.

“Savu profesionalo darbibu art turpmak vélos saistit ar
mezu, tapéc esmu ieintereséts visas nozares sekmiga
attistiba un izaugsmé. Mezam ir jasniedz labums gan ta
Tpasniekam, gan jakalpo visas sabiedribas interesés,”
uzsver P. Virs.

Sobrid satraukumu rada Latvijas me?u platibas samilzus
probléma — eglu astonzobu mizgrauzis. Maza vabolite
“uzbrik” vecakam eglu audzém, kas ir nenoturigakas pret
aréjiem stresoriem. Kaitékla strauja un nekontroléjama
izplatiba rada batiskus zaudéjumus gan meza Tpasniekiem,
gan visai meZsaimniecibas nozarei kopuma.

Pédejos gados klimatiskie apstakli ir mizgrauzim Tpasi
labvéligi un to populacija strauji pieaug. Tie ir izplatijusies
visa Latvijas teritorija. Par ta klatbltni meza liecina
kalsto$as egles. Ar So problému saskaras arT Rietumeiropas
mezu Tpasnieki. Pieredze rada, ka bojatas egles vairs nav
glabjamas un tas steigSus ir janocért, lai apturétu mizgrauza
talaku izplatibu. Vislabak Sos darbus veikt no rudens lidz
pavasarim, kad kukainu izlidoSana ir beigusies. DiemZzél
japienem fakts, ka ari pieaugusas veselas egles bltu vélams
nocirst pirms tas ir nonakusas mizgrauza redzes loka un
kamérnotamiriespéjamsiegitaugstvértigaku koksni.

“Mizgrauzis jau pagajusa gada valsti paralizéja meZizstradi
uz vairakiem ménesiem. lestajoties siltakam laikam, Sada
situacija var atkartoties ariSogad.” bridina P. Virs.

“Ja turpinasim $adu ikgadéju meZizstrades darbu
apturésanu, varam nonakt pie ta, ka nozaré stradajoso
uznémumu skaits samazinasies, un cirsmu izstrade k|Us par
ekskluzivu pakalpojumu. Tas savukart novedis pie cirsmu
cenu krituma, kas radis finansialus zaudéjumus meza
Tpasniekiem. Valsti veidojas absurda situacija - politiku
|emumi paralizé mezizstradi. Ta viet3, lai cinttos ar kaitékli,
tiek pielemts palielinat Latvijas Valsts meZos izcértamo
veselo koku apjomu. Uzskatu, ka ir pienacis laiks meza
Tpasniekiem pasiem rikoties aktivak unizlemigak. Samilzust
probléma ir jarisina. Veco un bojato koku izcirsana dotu
vajadzigo “gridienu” meZa nozares uzpémumiem, kas
Sobrid strada pusslodzé. Sabiedribai un valstij vajag
konkurétspéjigus un uz attistibu vérstus uznémumus,
zalojosas meZu platibas, nevis kalstoSus un pdstoSus
mezus, kas veicina oglekla emisijas un iznicina
mezizstrades uznéméjdarbibu, “ parliecinats P. Virs.

TBa i

Péteris Virs
SIA Latvjas Mezs meZa resursu iepirkuma vaditajs

KONTAKTI SAZINAI UN KONSULTACIJAM:
© info@latvijasmezs.lv

e 27 302 099, 29 21 66 57

@ Patversmes iela 21, Valmiera, LV-4201

¥

\7 Latvijas Mezs

UZNEMEJI!

REKLAMAS BUKLETU, LAPINU

IZPLATISANA VISA VIDZEME!

ATRUMS, KVALITATE, LABA CENA!
— 24 gadu pieredze

N

Nebaidies un brauc
uz Bailiem slépot!

Kalnu un distancu
sléposSanas trases.

Talrunis 29105707
www.tavaizvele.lv

Slépju noma - kalnu un distancu

loti, Joti daZdadas un ar tam nedrikst jokoties. Daudzi to
diemzél ir aizmirsusi un brada pa tam, nepadomajot, ka tad
bds talak...!
Lai vai ka ari nebatu, Sie skaistie svétki noteikti mums
palidzeés bat iejatigakiem vienam pret otru, pateikt kadu
labu un milu vardu, kuru ikdienas steigd esam piemirsusi.
lespéjams, kads mazs smarZas flakonins, kada salda
konfeksu karba, kdda skaista lietina iepriecinds ne tikai
davanas sanémeéju, bet sniegs prieku ari tas davinatajam!
Ticiet vai neticiet, “ista milestiba nekad nenotrulings,
badama caur un caur gariga, ta nevar klat vésaka,
kvélojosa ogle var parklaties pelniem, debesu spideklis -
nekad!” Ta kadreiz teicis slavenais rakstnieks V.lgo un es
pilniba vinam piekritu - viss, kas ir garigs, ir mazigs, citadi
mdisu eksistencei nav jégas...!
Jauku, milu, maigu MILETAJU DIENU! ,
, TAVAS IZVELES” redaktore W
Aija Lapina
~  DIEVKALPOJUMI
,@ LELB Burtnieku draudze
& 2024.gada februari
' | Visi Dieva iedvesmotie raksti ir noderigi
| macibai, gréka atmaskoSanai, labosanai,
RN audzinasanai taisniguma. /2.Tim.3:16/
11.februari 11.00
Dievkalpojums Burtnieku Macitajmuiza,
Svétdienas skolas nodarbibas bérniem.
14.februari 18.00 Pankiuku vakars,

19.00 Pelnu dienas
dievkalpojums (Sakas Gavéna laiks),
18.februari 11.00
Dievkalpojums Burtnieku Macitajmuiza,
Draudzes valdes un padomes sapulce.

24 .februari no 10.00 Malkas talka pie
Burtnieku baznicas.

25.februari 11.00

Dievkalpojums Burtnieku Macitajmuiza,
Svetdienas skolas nodarbibas bérniem.

# Macitajs Aldis Kalcenavs (tel.29124453)
pienem apmeklétajus katru piektdienu no
11.00 - 17.00, vai ari Jums izdeviga laika,
ieprieks sazinoties.

# Draudzes kanceleja piektdienas,
tel.26479451.

Informativi atbalsta laikraksts

=== Reklamas laikraksts Vidzeme

SLUDINAJUMI

Lidz 20 vardiem
Privatsludinajums 7.00 EUR
(no tresas reizes 6.00 EUR)
Komercsludinajums 10.00 EUR
(no tresas reizes 9,5 EUR)

REKLAMA*

1.Ipp. 1.60 EUR/cm?
8.Ipp. 1.40 EUR/cm®
4., 5.lpp. 1.20 EUR/cm?
lekslapas 1.00 EUR/cm®
6.lpp. 1.10 EUR/cm®
Darba sludinajumi

0.90 EUR/cm’ *bez PUN

slépes, snovborda déli.

Naktsmitnes kempinga majinas.

Liela jurta ar pavardu
pasakumiem.

Pirts, atlauts pérties ar pirtslotam.

1ZSTADES

Lidz 27. martam
Izstade “Sajutu emocijas 80. Prieks”

makslinieks Janis Roberts Jansons
*

Lidz 16. martam
Ekspresizstade “Téjnicas”

PASTAVIGI
Atklatais krajums-ekspozicija
“Maja un séeta”
Ekspozicija “de Woldemer”

Darba laikus mekléjiet majas lapa
www.baili.lv
“Baili”, Valmieras novads,
Kauguru pagasts
Talr. 29284119
skype: sleposanas.centrs.baili
e-pasts: baili@valm.lv
= e R

»de Woldemer” darba laiks:
0,T,C.,P,S.10.00 - 18.00

IzstaZu zales darba laiks:
0.-S.10.00-17.00

Sv. - Slégts Sv. 10.00 - 17.00

‘ Bruninieku iela 1, Valmiera LV - 4201 y

talr. 64223620, mob. 26179044
/\/\ E-pasts muzejs@valmierasnovads.lv L
T _ 29105707, 29219757
_'P:‘ M U Z E J S Informativi atbalsta laikraksts ;%@,ﬁﬁ}g
Redakcijas adrese: Gara iela 7, 300.kab. (3.st.) Valmiera, LV—4201,
Redakcijas darba laiks N a kCI ma is x::'.svi%(ggzgzifelﬁzﬁz e-pasts: tava_izvele@apollo.lv
d.d. 900 =1 700 I H k k 1. Izdevéjs: SIA “Marketinga un reklamas agentdra Laiks”
= = AIKFraKsts Vienotais Reg. Nr. 44103018079; avizes reg. nr. 000702397.

GARA IELA 7, 2 ma r'. a Norekinu konts: A/S “SEB banka” Valmieras filidle,

VALMIE RA U Konta Nr. : LVS88UNLA0018007467609, Bankas kods (SWIFT): UNLALV2X

lespiests SIA “Latgales druka”, Baznicas iela 28, Rézekne, LV-4301.

Tiraza: 25000 eks., izndk reizi 3 nedeélas.

Redaktore: Aija Lapina (29219757),

reklamas konsultante: Dace Upite (29105707, 20162957).

Sludinajumus un reklamas pienemam darba diends plkst 9.00-17.00.

Laikraksta publicétie materiali ne vienmér atspogulo redakcijas viedokli. Par faktu,
personu un vietvardu precizitati atbild publikdacijas autors.

(reklamas un
sludinajumus
pienem lidz

27. februarim)

300.kab. (3.st.)
TALR. 29105707, 20162957
E-pasts: tava_izvele@apollo.lv
web: www.tavaizvele.lv



Cienljamie pacienti ! H A
Musu pakalpojumi: rad|°|°gs
ULTRASONOGRAFIIAS N
KABINETS MAGNETISKAS
Gimenes arsta prakses telpas REZONANSES

Valmiera, Stacijas iela 26 KABINETS SIGULDA

Visiem ir iespéja veikt maksas:

Ultrasonografijas dupleks

doplerografijas izmekléjumus:
- galvas, kakla asinsvadu

Siguldas slimnicas teritorija
Lakstigalas iela 13

Visiem ir iesp€ja veikt maksas

izmekléjumu:
- kaju vénu
e - galvas smadzenu,
Ultrasonografijas L
izmekl&jumus: - galvas, kakla angiografija

-védera dobuma organu
-miksto audu
-locitavu
-vairogdziedzera
- prieksdziedzera
ieprieks piesakoties
Jums vélama laika Jums vélama laika
pa talruni: 2936 8762 pa talruni: 2639 1849

Valsts apmaksats pakalpojums nav pieejams.

- kakla miksto audu,

-védera dobuma un maza
iegurna organu

- muskuloskeletalo
patalogiju gadijuma.
ieprieks pierakstoties

Ilzmekléjumus veic pieredzéjusi, sertificéti arsti specialisti.

Ka radas Valentindiena un
Valentindienas ticejumi

14. februart jeb Valentina diena tiek svinéta visu milgtaju diena. Diena ir
nosaukta par godu Valentinam, milgtaju aizbildnim un vienam no trim
svetajiem, kuri 14. februari mira mocekla nave. Bet ka tad isti radas Sie svétki?
Legenda vésti, ka diena nosaukta priestera, svéta Valentina varda, kur$ 3.
gadsimta dzivoja Roma.

Valentindienas ra$anas vesture, tapat arizinas par Svéto Valentinu, ir visai
neskaidras un neprecizas. Legendas ir daudz un dazadas, tacu viens ir zinams,
STdienaapvieno Senas Romas un arf kristigas pasaules tradicijas.

Viena no zinamakajam legendam vésta, ka Valentins esot bijis Senas
Romas priesteris. Imperators Klaudijs Il (3.gs.m.€.) nonaca pie secinajuma, ka
neprecéti virieSi ir labaki karotaji, neka tie, kam ir sieva un gimene. Tadel vin$
aizliedza jauniem un neprecétiem virieSiem precéties. Savukart, Priesteris
Valentins, kas saprata $Tlémuma netaisnigumu, nepaklavas Imperatora pavélei
un turpindja slepus salaulat milniekus. Kad Valentina parkapumu atklaja,
Klaudijs piesprieda vinam navessodu, kas tika izpildits 270. gada 14. februar.

Cietuma Priesterim esot atlauts satikties ar kadu jaunu meiteni, iespgjams,
vina bija cietuma uzrauga meita. Vin$ vina iemilgjies. Pirms naves Valentins
atstajis vinai vestuli, ko parakstijis ar vardiem ,Tavs Valentins”. Lidz pat
miisdienam, $Tfraze tiek lietota ka paraksts Valentina dienas apsveikumiem.

Viedokli parto, kapéc Valentina diena jasvin tieSi 14. februar, dalas. Vieni
véstnieki apgalvo, ka tas saistits ar navessoda izpildes dienu, citi apgalvo, ka
kristiga baznica savulaik nolémusi Sos svétkus pasludinat tiesi februar, ta
meginot pieSkirtkristigu garu paganiskajam Lupercalia festivalam.

GLORUA
GREVCOVA

RUDOLFS
BREMANIS
il

Profesora Jankovska metode
dzives kvalitates uzlabosanai

OSTEOREFLEKSOTERAPIJA
osteoporoze,
mugurkaula lejasdalas sapes,
deforméjosa osteoartroze glizas
un celu locitavas,
pleca un lapstinas periartrits,
elkona epikondilits.
Osteorefleksoterapeite
Dr. AIRISA IRBE

Valmiera, Veselibas centra
“Bastions”, Bastiona iela 24
Talr. 28692800

Césis, gimenes arstu praksé,
Bérzaines iela 16/18
Talr. 64122711

Bezmaksas konsultacija

o SERTIFICETS
& zobu tehnikis
[ Janis
)\_/ Lapsins

IZGATAVO UN
LABO PROTEZES

Pienem ieprieks
pierakstoties pa talr.
29110204

Kr.Valdemara iela 13,
75.kab., Césis

Darba laiks:
darba dienas 8 - 14”

Pensionariem un invalidiem
20% atlaide!

ZOBU TEHNIKIS
ANDIS OZOLINS

ZOBU PROTEZU
IZGATAVOSANA UN
LABOSANA
Valdemara 13, Césis
Talr. 26429300
LIDZ MARTAM

ATLAIDES

20%

PIENEM ZOBARSTS

PODOMETRLIA

pédu noslodzes
datordiagnostika un
ortopéda konsultacija!
2024.gada 5., 6. marts
Valmiera, L.Paegles iela 9,
"Vidzemes bérnu veselibas
centra "Apelsins”

(tikai péc iepriekséja pieraksta)
lespéja iegadaties individuali
pielagotas ortopédiskas zolites
Sikaka informécija
www.podometrija.lv
vai pa talr. 28222569

Jana Pelna privatprakse IK -
arstniectbas iestades kods 130000039

ARSTE
HOMEOPATE

pienem pacientus péc
iepriekséja pieraksta,
zvanot vai rakstot
sms iszinas

Talr. 29232886
Meza iela 7, Valmiera

ZIMOGI

Ry

Gara iela 7, Valmiera

T. 29105707

Oy,

'PIENEM SLUDINAJUMUS

iﬂ/ieto§anai Valmieras, Césu, Limbazu, Valkas, Madonas,
o “Gulbenes, Alksnes, Balvu, Rézeknes, Daugavpils,
PionJgkabpils, Ludzas, Kraslavas, Bauskas, Dobeles, Jelgavas
{1 un citos regionalajos laikrakstos, ka art laikrakstos
., Latvijas Vestnesis", "Latvijas Avize", "lelukojies",
| "Tava lzvéle" un radio SWH

LA NN
P NN

Dodamies
ekskursija?

sy = .
v 12. marta uz Cehiju

PIESAKIES: —s
WWW.BALTGO.LV

MAJAS MILULI
MEKLE JAUNUS
SAIMNIEKUS!

VALMIERAS
DZIVNIEKU PATVERSME

% Lotina 5 gadus jauna

i sunu meitene, kurai
daudz darits pari, meklé
savu cilvéeku.

Bleks 8 men. vecs,
hiperaktivs kucéns, kuram
vajag aktivu saimnieku.

Cézars 5 gadus jauns
suns, draudzigs, mils.

Lords ir nopietns
sargsuns. |

Drizuma biis pieejami #
dazada lieluma un

N
"’M \

i

i 9 ménesi veci, naciet
% iepazities!

Visi dzivnieki, kuru vecums ir 8+ gadi,
adopcijai tiek nodoti ar veselibas polisi.

Cmmabmgbat&dwgmmmmwkm'

Valmieras dzivnieku patversme aicina ziedot!

2 |

Ll ik

. SIA"Marketinga un reklamas agentiira Laiks"
Valmiera, Gara iela 7, 300.kab. (3.st.),
talr. 29105707

QITA
PLAUDE

_EDGARS
DARZNIEKS

KRISJANIS
VALDEMARS

(kaku, kakénu un sunu) un kaku sauso baribu.

‘ Patversmé mitosiem dzivniekiem nepieciesami kvalitativi konservi ‘
Paldies par atbalstu!

Laipni gaidam Malu iela 5, Valmiera
Apmeklejuma laiks darba dienas no 13.00-16.00,
ieprieks saskanojot.

T. 29230307

Plasaka informacija par dzivniekiem patversmeé
www.facebook.com/ValmierasPatversme

I~
P~
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Informativi atbalsta laikraksts

Reklamas laikraksts Vidzemé

CESU
DZIVNIEKU
PATVERSME

- - v
Gaidot maju, kur dzivo patiesa milestiba un
atbildiba, un cerot uz brinumu, Césu

dzivnieku patversmé mit dzivnieki, kuri cer
sagaidit istus saimniekus.

»,Més esam atbildigi par tiem, kurus pieradinGm”
/Antuans de Sent Ekziperi/

Lacis, apméram 2 gadi
jauns, gaida savus istos
vienigos, bet jabut
norobezotai teritorijai,

JANIS
DZENIS

AIVIS
VASILEVSKIS

lai sunttis var brivi
staigat, jo paniskas
bailes no pavadas.

Paldies! .= .

EDGARS
ARKLINS

DZONS
KAPONS

AGRIS
CELITANS

0LGA
CERNAVSKA

ALDIS

VEINGARTNERE STRAUMITIS GOBZEMS

APVIENIBA JAUNLATVIES| spécigi sevi piesaka dalibai Eiropas Parlamenta vélésanas!
Pret&ji citu partiju nerealistiskajiem solijumiem, més skaidri apzinamies, ka Latvijas
ietekme Eiropa ir ierobeZota. Un tas ir tapéc, ka visi [ldzSingjie Latvijas deputati
Eiropas Parlamenta jau gadiem ilgi ir uzstajusies ar garlaicigdm runam, kuras
parsvara neviens pat neklausas, ka ari nodarbojusies ar pazemigu paklausibu,
baidoties iebilst Briseles birokratiem.

Més esam parasti cilvéki no tautas, kas ir uzdrosinajusies staties preti globalistu
interesém un vinu ieliktenu valdibai Latvija. Més apzinamies, ka parmainas ir
iespé&jamas, ja par tam pasi saksim skali runat no tribines. Ir japievienojas citu valstu
tautas balsij, kas pauZ realo situaciju, ka Eiropa ir problémas un iedzivotaji vélas tas
risinat, nevis klausities politiku kartéjas pasakas, cik viss ir lieliski. Ta art bs jauna ES

politika un jauna Eiropa, kur cilvéki pasi lemj par saviem likteniem, nevis
kalpo globalam korporacijam un korumpétiem politikiem. Més esam
Apvieniba Jaunlatviesi, més cinisimies un més uzvarésim, un plauktos atkal
bs Latvijas, nevis Vacijas maizei.
Vidzemnieki, naciet mums paliga un pievienojieties cina par Latviju! Par
atbalsta iesp&jam un masu izvirzito programmu ir iespéjams izlasit masu
majas lapa: www.jaunlatviesi.lv. E-pasts sazinai: birojs@jaunlatviesi.lv,
telefons 20035055.
Mani sauc Radolfs Brémanis un 31 ir mana komanda startam Eiropas
Parlamenta vélésanas $.g. 8.junija.

Reklamu apmaksa politiska partija Apvieniba Jaunlatviesi

Césu novada dzivnieku patversme “Lacisi”
Krasta iela 1, Césis, talr. 27824172
www.facebook.com/lacisi

VNIZY

=T
Informativi atbalsta laikraksts == L\

mas laikraksts Vidzeme
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15. FEBRUARIS
VALMIERAS KULTURAS CENTRS

]

SKANAS, KAS IZSAKA
MILESTIBU

— ‘%

23. FEBRUARIS
VALMIERAS KULTURAS CENTRS

VERY COOL PEQPLE

Koncertprogramma

Mums pieder tik daudz!!!

www.bilesuparadize.lv

WWW.BILESUPARADIZE.LV

SIA EKSPORTA KONSULTACIJAS

Latvijas Lopu Iepirk§anas Uznémums

PERKAM: « LIELLOPUS
¢ JAUNLOPUS
* TELUS

12. aprili plkst. 19.00
Valmieras Kulturas centra

A
SVERSANA <*
UZREIZ

APMAKSA
TULITEIA

= 20 016 115

BILESU

Biletes: 20-25 EUR ; PARADIZE WALNIERA

VALMIERAS
KULTURAS
CENTRS

SVAIGA PRODUKCIJA
House KATRU DARBA DIENU
. . {p P '.':>\, Q P o 1o .
PVC Loai un Durvis <, 7N -Klingeri ar pildijumu un augliem, tortes
Alumin ijagkonstrukcijas OLES KL\“,\Q& - Piradzini, picas un smalkmaizites
Garazu varti BEKEREJA - Dazada veida cepumi

Starpsienas
Metala durvis

Veicam ailu apdari
logiem un durvim
Rigas iela 45, Valmiera
(2.stavs no sétas puses)
Mob.t.: 26608797
E-pasts: housesia@inbox.Iv

Pienemam pasatijumus!

L.Laicena 6-1, Valmiera, talr. 22049308
Darba dienas no 8% lidz 17%
www.saulesklingeris. v

wﬁm TZVEY

Reklamas laikraksts Vidzemeé

KOMERCSLUDINAJUMS 10,00 EUR
PRIVATSLUDINAJUMS 7,00 EUR

Talr. 29105707

AKUSTISKAIS KONCERTS + FILMA

Biletes: 18 - 24 EUR,
"BileSu Paradizé"

VALODU SKOLA
LANGUAGE SCHOOL

Valodu kursi

Grupas/individuali, klatiene/ online
Anglu, francu, itdlu, latvieSu,
norvéqu, spanu, ukrainu, vacu
Bezmaksas kursi sadarbibd ar NVA

atverta pletelksanas
2024. gada vasarai

> a
FO0S
AR -

Toea

VALMIERA (O PADARITA.

VALODU
MAPE

www.valodumape.lv
©@ @valodumape

® +37126438415

PURlSNCIVACASEN Erasmus+ projekti
I CI el ElalelalslVE - Kultdras pasakumi

Bérnu nometnes-

JAUNAS UN LIETOTAS MEBELES, LIETAS
INTERJERAM, LIETOTI APGERBI UN APAVI
UN CITAS PRECES MAJAI

4

e o
Noliktava - veikals

Z402;00-£
199,00 €
[ ——

Lietoti

@ Abula iela 6, Valmiera

O 29443304

. www.zuml.lv

REK{RDS

sporta kafe

PRASIBAS PIENAKUMI
- e darba pieredze pavara e édienu gatavosana
PAVARS amata atbilstosi édienkartei

un apjomam

e darbs pie sagatavém

e tiritbas un kartibas
uzturésSana sava darba

e prasmes un zinasanas
sava darba organizésanai
atbilstosi édienkartei un
apjomam

AR
PIEREDZI

e pozitiva un atbildiga vieta
attieksme pret veicamo
darbu
ADRESE SUTISAVU CV ALGAS LIKME
Jana Dalina iela 2, sakot no
’ Valm’iera REKORDSKAFE@GMAIL.COM 8,50 eiro (bruto)

SIA “ Kantine B”, Reg.nr. 44102004917



Pasvaldibas ipasumu
pardosanas un nomas
tiesibu IZSOLES

& Dzivokli

& Dzivojamas majas

& RazoSanas telpas

& Lauksaimniecibas zemes

Mekle izsoles timeklvietnée
www.valmierasnovads.lv
sadala Pasvaldiba/
Informacija/lzsoles

VALMIERAS NOVADS - LABAKA VIETA,
KUR DZIVOT, STRADAT, MACITIES UN
ATPUSTIES!

VALMIERAS
NOVADS.

DINA

Zobarstniecibas klinika

Sertificeti zobarsti:
dr. L. Seilis
dr. l. KaZocina

2024. garais gads ar 29
dienam februari

Garais gads ir gads, kura ir
papildu diena — 29. fepruaris,
un tads ir ari 2024. gads. St diena
tiek pievienota ik péc cetriem
gadiem, lai misu kalendara
sistéma vairak atbilstu faktis-
kajam Zemes gada garumam.

Kas notiktu, ja nebltu papildu
dienas?

Papildu diena februara beigas
kalpo, lai saglabatu gadalaiku
harmoniju ar misu kalendaru.
Bez garajiem gadiem misu
kalendara sistéma k|Gtu arvien
neprecizaka un tam visam batu
sekas.

Gadalaiki mainisies: ta ka
tradicionalaja kalendara ir 365
dienas un Zemes gads ir aptuveni
365,2422 dienas, gadalaiku
pozicija mainisies attieciba pret
kalendaru. Tas nozimés, ka dazi
gadalaiki pakapeniski izkritis no
tradicionala perioda.

Kalendari un astronomiskie
notikumi atskirsies: astrono-
miskie notikumi, pieméram,
ekvinokcijas un saulgriezi,
daudzas sabiedribas ir Joti svarigi
lauksaimniecibai, religijai un
kultdrai. Ja kalendars nav
sinhronizéts ar patieso Zemes
gada garumu, Sie notikumi vairs
nevarés atbilst kalendara
datumiem.

Dzim$anas diena 29. februari

29. februari dzimusie cilveki
parastajos gados parasti svin
dzimSanas dienu 28. februari.
DaZas situacijas par dzimsanas
dienu tiek izmantots 1. marts, jo
ta ir nakama diena péc 28.
februara.

ADEAMA WALKOWIAK (UK)

Latvian Blues Band

# RHYTHM AND BLUES MAGIC

Koncerts Tstiem mizikas gardéziem

15.03.2024 - koncertzale “Valmiera”
sakums plkst. 19:00

www.bilesuparadize.lv
- 5

Izgatavojam mdékslinieciskas

w@wwy

dazadém dzives situacijam!
Salikums, druka, saskanojot ar klientu.

LAIKS

T. 29105707

Valmiera, Gara iela 7,
300.kab. (3. stavs)

E-pasts: tava_izvele@apollo.lv

Marketinga un reklamas agentira

Arstniecibas registra kods 4202-00001

www.veselasvenas.lv

VIDZEMES VENU CENTRS Césis, Plavas iela 5

2 VENU SLIMIBU DIAGNOSTIKA UN ARSTESANA:

Konsulte DR. DZINTARS KRASTS
¢ duplekssonoskopija,

* vénu operacijas,

¢ lazeroperacijas,

* sRleroterapija,

¢ putuskleroterapija,

¢ trofisku ¢alu arstésana.

Prakse pienem traumatologi - ortopedi dr. Arturs Strazds un dr. Arnolds SkRirmanis

Vizitei pieteikties ieprieRS zvanot pa talr. 64174186

Césis registratiira
64174186

LimbaZu slimnica 64174186
Madonas slimnica 64860586
Aliiksnes poliklinika 64322482

[& Dzirdes specialista konsultacijas
[ Dzirdes diagnostika un parbaude
[¥ Audiologopéda nodarbibas

[¥ Dzirdes aparatu plass piedavajums
[& Auss skalosana  [¥ Majas vizites

. 20306077 ALEKSANDRA CAKA [ELA 78, RIGA

€ 25810010 STACUAS IELA 11, VALMIERA ﬁh@
e e
(GIII)QZSI[R“DEES DZIRDET NOZIME DZIVOT

IZMANTO IESPEJU

REKLAMETIES!
IEVIETO REKLAMU

6 REIZES un sanem
25% atlaidi

jau no pirmas publikacijas!
Sazinies ar mums!

¢ 29105707
@ www.tavaizvele.lv

Q Garaiela 7, Valmiera

Spéks un veseliba ir
cilvéka lielaka laime.
4
Darbs cilvekam otra
veseliba.

J
Veseliba - dargaka
manta.

Nav labaka drauga par
labu veselibu, sliktaka
ienaidnieka - par
slimibu.

Cilvékam ir jazina, ka
palidzét pasam sev
slimibas laika,
neaizmirstot, ka
veseliba ir vislielaka
bagatiba....

Tavs uzturs lai ir tavas
zales, un tavas zales lai
ir tavs uzturs! —
Hipokrats

Vienigais veids, ka
saglabat veselibu, ir ést
to, ko tu negribi, dzert
to, kas tev negarso, un
darit to, ko labpratak

nedaritu. — Marks Tvens

S T, F7vEE

== Reklamas laikraksts Vidzemeé

DR. VENTA BEKER A
PRIVATPRAKSE KIRURGIJA

KIRURGA KONSULTACIJAS -4
ULTRASONOGRAFIJA t/
- kaju vénam un artérijam
VENU SKLEROTERAPIJA UN
PUTUSKLEROTERAPIJA
OPERACIJAS DIENAS
STACIONARA
- miksto audu operacijas
- adas un zemadas
veidojumu operacijas
- tricu operacijas
- vénu operacijas:
o endoluminalas operacijas
(vénu radiofrekvences un lazeroperacijas)
o miniflebektomijas
KIRURGISKAS OPERACIJAS VIDZEMES SLIMNICA
VENU SLIMIBU SPECIALISTA KONSULTACIJAS

T O

PIENEMSANA: Bastiona iela 24, Valmiera (3.stavs)
Vélama iepriekséja pieteiksanas

PieteikSanas pa talruni 64222247




PARDOD

Kokapstrades uznémums Valka
SIA Varpas 1

razo un pardod
augstakas kvalitates

KOKSKAIDU
GRANULAS

6 mm un 8 mm diametra

Cena 230 EUR
par paleti 960 kg

Ir transports

Tar 29111071
e-pasts: ivarszal@inbox.lv

o

KOKSKAIDU BRIKETES un

SKALDITU LAPU KOKU MALKU
péc garumiem.

Talr. 28660097

Stradajam ar pasvaldibam,
socialiem dienestiem - Valmieras,

Césu, LimbaZu, Smiltenes u.c.

Pardod 1-istabas dzivokli
Daugulos, 1.stava. Cena
10000 EUR.

Talr. 26425795

Pardod kartupelus:
Vineta, Soraja un
Bellafler. Cena 0,40
EUR/kg, faseti 10kg,25kg,
50kg maisos. Valmiera -
bezmaksas piegade.

Talr. 29448040

lespéja iegadaties majas
kapinatas Skumbrijas. Uz
16.02.2024. Gabala cena
5EUR. Ar piegadi.
Talr.29186081

Pardod skaldttu alkSna
malku, sausu malku
maisos ar piegadi un

briketes. Talr. 28490265

Pardod skalditu malku ar
piegadi, sausu malku
maisos un briketes.

Talr. 20010001

ZAGMATERIALI un
KURINAMAIS.
Kokmateriali 250 eur/m3.
Nomali 180 eur/5m3.
Nomali 115 eur/3m3.
Zagéjam sausus egles
balkus. Balku nomalus
pardodam kurinasanai.
Nomalus sazagéjam
vajadzigaja garuma.

Talr. 28336633

Pardod malku.
Talr.29709783

Pardod sausu alksna
malku maisos ar piegadi.
Talr. 29452963

Pardod sausu, skalditu
malka ar piegadi.
Talr. 29433443

Pardod sausu, skalditu
malku ar piegadi.
Talr. 28283567

Pardod skalditu malku ar
piegadi. Talr. 27074616

Pardod sausu, skaldrtu
malku maisos, ar
piegadi.Talr. 27723450

IESNIEDZ SLUDINAJUMU VALMIERA, GARA IELA 7, TALR. 29105707, 20162957

Pardod

KOKSKAIDU BRIKETES,
SAUSU MALKU 40 | maisos,
30 cm garums.

Talr. 29147097

Stradajam ar pasvaldibam,
socialiem dienestiem - Valmieras,
Césu, Limbazu, Smiltenes u.c.

Pardod skalditu, sausu
malku ar piegadi.
Talr. 29445512

Pardod sausus klucisSus,
cena 4,00 EUR/ 60| maiss.
Piegade Valmiera 5 EUR.
Talr. 26672437

PERK

PERK
MEZUS
AR ZEMI,
CIRSMAS,
IZCIRTUMUS

\_Talr. 29433000 )

JUMS IR MEZS?

DOMAJAT -_
KO AR TO DARIT?

- v -
ATRADTSI.‘! RISINAJUMU
TIESI JUMS!

ZVANIET: 29227712

ARZEMJU LATVIETIS
PERK MEZA,
LAUKSAIMNIECIBAS
ZEMES
DAZADA STAVOKLI
TALR. 28959391

LV-810-01
Lauksaimniedba Lat

lepérkam
LIELLOPUS!

® 62003939
(=) info@senlejas.le

BALTIJAS FONDI
uzpérk nekustamos
Tpasumus labakajas
cenas!
Talr. 22066035.

Vélos nopirkt piekabi,
var piedavat ari laivas
piekabi. Talr. 25104005

Veélos pirkt stikla Skieras
laivu. Talr. 27898393

Auto katalizatoru
iepirksana péc analizes.
Vislabaka iepirkuma
cena! Talr. 27129769

Perk dazadus padomju
laika (un senakus)
traukus, gramatas,

mébeles, kastes, grozus,
darbarikus, mucas,

fotografijas. Samaksa

talitéja. Talr. 26362385

Perk visa veida
metalliZnus, nolietotas
automasinas un lauk-
saimniecibas tehniku,
musu transports.

Talr. 29542900

Augstaka cena par mezu
Tpasumu izcirtumiem,
jaunaudzém, sakot no
3000 eiro par ha.

Talr. 29246569;
20260678

Pérku mezu,
lauksaimniecibas zemi.
Talr. 29386009

Nopirksu lauksaim-
niecibas zemi, mezu ar
zemi, vai lauku viensétu.
Talr.+371 26157008

SIA “MG3” pérk krimu
un koku apaugumus:
plavas, meZmalas,
gravjos. Pérkam malku,
zarus un kokzagéetavu
nomalus. www.abrus.lv,
normunds.abrus@gmail
.com, talr. 27426662,

29127134,29903033

DARBS

Piedava pasnodarbinatai
personai piepelnities
reklamas materialu
izplatiSanai Valmiera.
(vidéji 1 x ménesi). Talr.
29219757

TA

P 400 daZzadu materialu un krasu

QISTQBQS
VIRTUVES STU DIJA

IEBUVETAS VIRTUVES UN SKAP3JI PEC PASUTIJUMA

P Nestandarta risinajumi

P Kvalitativi materiali

@ Jaunvales iela 1, Valmiera

@ Piebalgas 85, Vaives pag., T/C K-Senukai

(&) 20388788

&) 20009121
www.4istabas.lv

P dizains@4istabas.lv
P cesis@4istabas.lv

ATVEDISIM, AIZVEDISIM

sadzives tehniku
mébeles
ceItmeubas materialu us

IRu KRAVEJI
Talr. 28490265

DAZADI

Piedava Valmiera
apakswmeka tiesibas

darba dienas péc

plkst. 17.00 un ar1
sestdienas,
svétdienas.

Komercdarbibai.

Intereséties par
talruni. 29219757

SIA Ninas Gailites
gimenes arsta prakse

Brivibas iela 2a, Valmiera
RN 54103036131

aicina darba

ARSTA PALIGU,
MEDMASU

uz pilnu slodzi.

Alga pirms nodokliem
2000 eiro.

talr. 29440744; 64223231

Kepainu SPA. Esmu
sertificéta dzivnieku
friziere. Ar milestibu
sapucésu Jasu miluli.

Frizéju lielus un mazus
sunidus. Ka ari kakiSus.
Cena atkariga no sunu
Skirnes. Braucu arfi pie
klienta uz majam.
Talr. 25975366

Sertificeti
Projektésanas
pakalpojumi.
Legalizéjam nelegalas
ékas un parbuves.
Veidojam projektus ES
naudas atbalstam.
Veidojam bavniecibas
dokumentaciju visu
veidu éku nodosanai
ekspluatacija.
Talr. 29909427

IRE

Piedava Valmiera
apaksirnieka tiesibas
darba dienas péc plkst.
17.00 un ar1 sestdienas,
svétdienas.
Komercdarbibai.
Intereséties par talruni.
29219757

Meklgjat igaunu
klientus vai sadarbibas
partnerus? Piedavaju
rakstiskos tulkojumus
no latviesu valodas
igaunu valoda, ka ari
no igaunu latvieSu
valoda! Sazinies!
liene.saar@gmail.com
Talr. 20660693

MAINA

Maina labu 2-istabu
dzivokli Valmiera pret
maju, izskatam visus
variantus. Maja var bat
remontéjama vai slikta
stavoklr. Talr. 27110581

Maina 2 —istabas
dzivokli Valmiermuiza
pret 1 istabas ar
piemaksu Valmiera vai
maina pret 1 — istabas
vai 2 — istabas dzivokli
Valmieras tuvuma —
Kocénos, Brenguli,
Cempi, Mirmuiza u.c.
Var but ar malkas
apkuri. Talr. 29219757

SIA “HERKL” piedava
léeézeno jumtu
kausésanu. Stradajam
gan ar lieliem, gan
maziem objektiem.

Talr. 27728777

Vieglo auto, busu, u.c.
mazgabarita tehnikas
metinasanas darbi ar
pretrisas apstradi,
izbraucu ari1 pie
klienta.Talr. 20279803

Pensionaru viesu nama
Lejasciema ir brivas
vietas. DzivoSana
vienvietigas istabinas ar
3x édinasanu. Maksa ap
500 eiro meénesi.

Talr. 29128562

Augstas kvalitates

OGLES

no KAZAHSTANAS
Valmiera, Miirmuizas 13

Kravas parvadajumi lidz 2 tonnam.
Piedavajam parvadat:
dazadu sadzives tehniku (ledusskapi,
velas masinu u.c.), mébeles,
celtniectbas materialus. Ir savi kravéji.
Cena 0,45 EUR/km.

Talr. 27723450

Boksas
Rigas 31
Valmiera

L0GI

* PVC * ALUMINIJA
* METALA » KOKA

Talr. 64221682 Valmiera 64231531
’ Valka 64720017
s Smiltens 64720228
otrdienas un ceturtdienas Limbazos 26564301
PIIKK Veikala var iegadaties:
°|IQD|S Saimniecibas preces
Ve Opgerbus, apovus
«KRISTQ»  Elehtropreces
o Higienas, parfimerijas preces
Boznicas iela 5, Galonterijos preces
Mozsalaea Preces berniem
velkaLd voraT sayemt  MakskereSanas piederumus
LOIKROKSTU Suvenirus un eitus sodzwe

"Tavo. Izvele" jounos numurus!

Profesionals pasnodar-
binatu meistaru
kolektivs veic celtnieci-
bas un remonta darbus:
éku buvnieciba,
renovacija, dzivoklu
remonti, apkure,
kanalizacija, santehnika,
elektroinstalacija, logi,
durvis, gridas,
flizeSana, apdare,
pamatu stiprinasana,
sienas, jumti, skursteni,
krasnis, kanalizacijas
septiki, drenazas, saules
paneli, zibens novedgji
un daudzi citi darbi.
Esam no Valmieras,
stradajam Zieme]l-
vidzemes regiona. Musu
darbus varat apskatit
musu majas lapa:
celtniekstametajs.lv
Talr.20233114

Nojauksim vecus lauku
ipasumus un
vasarnicas, sakopsim
apkartni un atbrivosim
no liekam,
nevajadzigam mantam.
Talr. 28490265

Visa veida krasnis.
https://www.ekokrasnis
tev.lv Talr. 26521077

Sniedzam
skurstenslauka
pakalpojumus un
dodam savas
profesionalas
garantijas. Stradajam
visa Vidzeme.

Talr. 29924994

nepiecieSamos si

Siltinasana ar ekovati,
mineralvati, akmens
vati, HK35 granulam.
lestrade béninos,
sienas, gridas,
starpstavu parsegumos,
mansardos un gaisa
spraugas.

Talr. 25549988

Virtuves un iebiaveétie
skapji péc individuala
pasutijuma. Uzmeéri-
Sana, konsultacijas,
uzstadisana. 3D
vizualizacija katram
projektam. lenac mdasu
biroja Valmiera, Gara
iela 7 un noverte
ekspozicijas virtuvi,
materialus un furnitdru.
Talr. 29159958,
www.rsmebeles.lv

Veic visa veida
elektronikas un
sadzives tehnikas
izveSanu. Talr. 28334843

IzvediSu JUsu vecas,
nederigas mebeles, ka
ar1 gultas, divanus,
kréslus. Talr. 28490265

Tiram akas, nojaucam
vecas koka ékas,
Sklinus, klétis u.c.

Talr. 28490265




IEPAZISANAS

Musu 1paSais
piedavajums februari

iepazisanas sludinajums!

4

Suti savu sludinajumu

Whatsapp, sms vai zvani -

29219757

Publicésim to nakosaja
Tava lzvéle laikraksta!l

Publicétajam taruna numuram jasakrit ar sludindjuma pasatitaja talr. nr.

Sertificéta skursten-
slauka pakalpojumi.
Apkures iericu tiriSana,
remonts, apsekosana,
aktu sastadisana un
konsultacijas.

Talr. 29432853,
www.sweep.lv

Bistamo koku zagésana
bez pacélaja pie ekam,
vadiem; veido kokaugu
vainagus un stiprina ar
drosibas sistémam.

Talr. 27833107

Sniedz meiizvedéja

pakalpojumus, ka ar1

zagéjam, knlebjam
krdmus no aizaugusam
plavam un gravjiem. Atri
izpildes termini un
macinam draudzigas
cenas. Bezmaksas
konsultacija mezsaim-
niecibas jautajumos.
Talr. 28739901 Aigars

Jebkura veida
demontazas darbi.
Talr. 28490265

Veicam kapitalos un
kosmetiskos remontus.
Talr. 26031425

Siltinam majas ar
ekovati, granulam un
termoputam.
Talr. 26748235

Bistamo koku zagesana.
Koku kops$ana, vainagu
veidos$ana.
Apstadijumu kopsSana.
Darbus veic sertificéts
kokkopis — arborists.
Talr. 26227505

Apkures,

Gdensapgades,
kanalizacijas ierikoSana,
siltumsiknu gaiss —
ddens uzstadisana,
santehnikas darbi. Talr.
26135446

Veicam visa veida
remontdarbus,
kosmeétiskais un
kapitalais remonts,
elektromontaza un
santehnika, flizésana,
apkure, demontaia,
tamésana. Stradajam
Valmiera un apkartné.
Talr.22323736

SIA "Dabas Koks"
piedava atbrivot no
kokiem un kriimiem

aizaugusas
lauksaimniecibas
platibas. Pérkam
Skeldojamo materialu.
Talr. 28677780,
www.dabaskoks.lv

KAPAKMENI, KAPU APMALES,
SETINAS, FOTO PORTRETI

IzgatavoSanas laiks Iidz 10 dienam

e-pasts: maritevkm@inbox.Ilv

www.akmenkaltuve.lv

DARBA LAIKS
P.-P. 10.00 - 15.00
S. 10.00-12.00
SV, —mmemmeee

Jaunvales iela 7,
Valmiera
Mob.t. 29409951

Marketinga un reklamas.agentira LAIKS
un laikraksts

S IAVANIZVELE

——t Reklamas laikraksts Vidzemeé

(& La=)
~ - - ‘—-'- V|
Ll !
= S~

Pienem sludinajumus un reklamas
ievietoSanai regionalajos laikrakstos
rj”-'.;' "Liesma", "Druva", "Auseklis",
e "Ziemellatvija", "Stars",

"lelukojies"u.c.!

c}\ublﬂ"

?.‘cnr”"-"'ﬁ'a Raksti interneta vidé uz e-pastu:
\ cellalienas Tim tava_izvele@apollo.lv
vai zvani pa talr.
STARS

29105707 un 20162957
waa

Laikrakstu "Tava lzvele"
‘ lasi arT interneta
a4 www.tavaizvele.lv
Gara iela 7, 300. kab. (3.st.), Valmiera

| PORTRETA
ZIMEJUMI

T. 22309428
ilze.mince@daisy.lv

UZNEMEJI!
REKLAMAS BUKLETU, LAPINU

IZPLATISANA VISA VIDZEME!

ATRUMS, KVALITATE, LABA CENA!
- 24 gadu pieredze

M%
e g

Talrunis 29105707
www.tavaizvele.lv

AKMENS JUMS

* KAPAKMENI « PLAKSNITES
* APMALES * LAUKAKMENI

* PIEMINEKLU TIRISANA
ATJAUNOSANA « PIEGRAVESANA

Talr. 29137881, 27272904

Purva iela 3, Valmiera

G IRKS

S APBEDISANAS PAKALPOJUMI

® Miruso aizveSana no majas, slimnicu un

H pansionatu morgiem

1 ® Béru ceremonijas un kremacijas organizésana

® Plass apbedisanas piederumu klasts

e Dokumentu un apbedisanas pabalstu noformésana

www.orks.lv

Masu adrese:
Miera iela 3, Valmiera

Bezmaksas diennakts konsultacijas 29117686, 64207333

 KAPU VIETU LABIEKARTOSANA

PIEMINEKLI (pla3a izvél&)
APMALES, SETINAS, SOLINI u.c. darbi

~N www.darbikapos.lv  T. 27633166

| ' AKCLJIA SLUDINAJUMIEM I

| Komercsludinajums - &, 00 EIR ~==

) “—Tava IZVEI.E|
| W ugiaioms - 5,00 [EUR ==

Rekiamas laikraksts Vidzemé

IESNIEGT LTDZ 27. FEBRUARIM

| PKvaiReg. nr. _ _ _ _ _ o ______. I

I Aizpildi ANKETU, izgriez to un atnac pie mums uz redakciju |
Gara iela 7, 300.kab. (3.st.), Valmiera. Talr. 29105707

MARKETINGA UN REKLAMAS
AIGENTURA

LAIKS

* PREZENTREKLAMA

» T-KREKLU APDRUKA

« DAZADU VEIDU UZRAKSTU PLAKSNITES

» UZLIMES

» MEDALAS - SPORTAM, JUBILARIEM,
KAZAM, PASAKUMIEM

APBEDISANAS PAKALPOJUMI

DIENNAKTS TALRUNIS

25447797

www.ritus.lv

KREMACIJA, URNA, DOKUMENTU NOFORMESANA
DOKUMENTU UN APBEDISANAS PABALSTA NOFORMESANA

KREMATORIJA

JAUNA KREMATORIJA UN APBEDISANAS PAKALPOJUMI

Vieniga licenceta krematorija Vidzeme ar tiesibam sniegt kremacijas pakalpojumus

DrosSs un uzticams paligs ar atbalsta funkcijam seru un sapju bridi

Diennakts MORGS: 20 88 89 89 (00-24) Vidzeme

BIROJS un ATVADU ZALE VALMIE_R[}: "Krematorija", Valmiera, pie Kocenu kapiem
) BIFEOJ_S RIGA: Aptiekas iela 13, Riga
ATVADU ZALE RIGA: Jekabpils iela 28, Riga, talr. 20 01 83 33

www.krematorija.lv www.valmieraskrematorija.lv www.krematorijariga.lv

Nevis gudriba, bet veiksme ir ta,
kas nosaka cilveka dzivi. Cicerons

Gudrs ir tas, kas dzivo ta, lai vina
argja dzive saskanétu ar vina
iekSiené ilgoto, lai vina lupas

runatu to pasu valodu, ko vina
sirds. Zenta Maurina

Dzive tomer nav tik isa, lai
cilvekiem nepietiktu laika bt
aipniem. R.Emersons

lespéjams, ka cilvéka dzivé nav
neka grataka par izveli.
Paulu Koelju

Daudz siltu staru dzives saulei
Un gaidu dienu nakotnei.
Daudz istas laimes stunda tumsa.
Daudz patiesibas dzivojot!




@ +371 25702 977

@ INFO@LAURISS.LV

@ WWW.LAURISS.LV

@ BEATES IELA 60, VALMIERA

SIA ,,VTU Valmiera”

/8D AuToskoLA

D kategorija 12.02. | 17:00

Periodiska apmaciba (95.kods)
11.03.-15.03. | 4. _
15.04. - 19.04. ‘ 9:00 - 14:45

ADR kursi 12.02. | 10:00

Autovaditaju C, D, CE kategoriju kursi
Kursu sakumu datumi -
www.vtu-valmiera.lv
Valmieras autoostas €kas 2.stava (ieeja no sétas puses)
Talrunis informacijai: 26480067, 64220469

NEBRAUC AR KATEGORIU, BRAUC AR ZINASANAM!

=2y

PIESAKIES VIENA NO
VALMIERAS VADOSAJAM
AUTOSKOLAM -
AUTOSKOLA LAURIS.

DATORU SERVISS

€ENS=

K.Baumana 17,

e Portativo un stacionaro
datoru remonts

* Datoru apkope
e Printeru remonts
e Tintes un toneri

Valmiera printeriem
B Talr. ggg%;gz e Dazadi datoru piederumi
SILTUMSUKNU GAISS - GAISS runtéti un krasoti materiali . i
UZSTADISANA s info@edsplus.lv Programmatira

Grcas ae]

TELPU KONDICIONIERU
UZSTADISANA UN APKOPE

Valmiera
Lamera

PROFESIONALAS TEHNIKAS
REMONTS

KAFIJAS AUTOMATU REMONTS

SADVZ_iVES TEHNIKAS,
VELASMASINU UN LEDUSSKAPJU
REMONTS, ARI PIE KLIENTA MAJAS

Riepas un diski
jauni, lietoti Cesis!

macibu centrs

292121 26
Lencu iela 21, Cesis

Reilat

__ Jaesibezdarba,
MACIBU CENTRA “BUTS"
pilnveido zinasanas
vai iegusti jaunu profesiju!

RazZotas Valmiermuiza
Uzzini vairak
www.filwud.com

www.buts.lv = Atbalsts macibam un NVA REMONTE . LAUKSAINENIECIBAS
- * INDUSTRIALO = =
Apmaciba bezdarbniekiem . _ MARKETINGA KONSULTACIJAS
. _ Elektronikas darbnica o« AUTO ELEKTRONIKU [
Meza iela 7, Valmiera Me7a iela 7, Valmiera
valmiera@buts.lv I T: 25 600 844 ; 28 445 772 Talr. 29112523 * ELEKTRISKOS GANUS 29 21 9 757

HEMOROIDI!
NEATLIEC VIZITI PIE PROKTOLOGA!

PRECES ZEMNIEKIEM

VEIKALI
AUGSTA KVALITATE UN LABAS CENAS/
GAIDISIM CIEMOS!
©@ VALMIERA, RIGAS IELA 66A

+371 26367341 () FACEBOOK.COM/PRECESZEMNIEKIEM

,Latvija proktologs ir kirurgs, kur$
pamata nodarbojas ar taisnas zarnas slimi-
bu arstéSanu,” stasta kirurgs, proktologs,
medicinas doktors Dr. med. Aigars
Martinsons. Galvena probléma ir aiziet pie
proktologa, péc tam jau dialogs turpinas.”

Vai vizitei pie proktologa ir kaut ka
speciali jagatavojas?

Cilveki biezi zvana un uzdod 3o
jautajumu. Pirmajai vizitei nav vajadziga
nekada specifiska gatavoSanas. Dazi
iedomajas, ka visu dienu nedrikst ést un
dzert vai ari jalieto kaut kadi medikamenti

Ka notiek pacienta izmeklésana?

To veic proktologs, asistéjot medicinas
masai. lzmekléjumi notiek speciala
norobezota apskates telpa, to laika pacients
parasti gul uz saniem. Arsts veic analas
zonas apskati, kurai parasti seko arl
izmekléSana ar pirkstu, kas pamata nav
sapiga, jo tiek izmantots lubrikants, kas
satur anestezéjosu vielu. Mazliet nepatika-
makas sajutas varétu bt pacientiem,
kuriem ir sapes veédera izejas laika vai
izteikts hemoroidu slimibas paasinajums.
Pirmaja izmekléSanas reizé vairuma

=TS MNPUTN‘EM zarnu tiriSanai — tas nav vajadzigs. Jacilveks  gadijumu tiek veikta ari dzilaka apskate ar
UKTU K\—AST -Otbar'\bas subjektivi jat, ka ta bas labak, vins var veikt  vienreiz lietojamu proktologisko spoguli, kas
izranto) vienu mikroklizmu ar aptieka nopérkamiem  lauj apskatit apméram 10 cm garu taisnas

oy inkuoesn®

bezrecepSu Ilidzekliem, bet ari tas nav
obligati. Ja turpmak, gatavojoties kadai
konkrétai procedidrai, bis vajadzigi
priekSdarbi, arsts par tiem precizi izstastis
un nozimés vajadzigos medikamentus.

pa talr.: 67 374 747 un 28 655 260

Pienemam ari ar ERGO, IF, BTA, Balta un Compensa

apdrosinasanas polisém.

zarnas posmu. Ar ta tiek veikta ar
lubrikantu un nav sapiga. Ir |oti batiski
parbaudit, vai mums nav dariSana ar
laundabigiem zarnu audzéjiem. Tadél ari
pasiem pacientiem nevajadzétu vilcinaties

Neviens medikaments, ne recepSu, ne iet pie arsta, ja vini sajit jebkadu
bezrecepsu, lieki nav jalieto. diskomfortu analaja zona.
DR. MAURINA KLINIKA
Vidzemes vénu centra,Césis, Plavas iela 5 =
4
| Wikl ' - J Piektdien, 1.marta, no plkst. 9.00 — 18.00 .
{ ¥l e pienems , DR. MAURINA KLINIKAS”
proktologs
Dr. med. Aigars Martinsons -
lepriek$éja pieteikSanas uz arsta
maksas konsultaciju ‘“L =
ar klinikas

privilégiju karti
vizitei atlaide!




